附件2：
2020年安徽医科大学太极拳比赛竞赛规则
第一条 竞赛项目

24式太极拳（以高佳敏示范的动作为标准）

42式太极剑（以陈思坦示范的动作为标准）
太极拳（自选或规定套路）

第二条 竞赛分组

个人项目：42式太极剑不分男女组，本校学生均可参加；太极拳（自选或规定套路）分为男子组和女子组，限本校大二及以上年级的学生参加。
集体项目：不分组，限本校大一年级学生参加。
第三条 比赛顺序的确定

个人项目在总裁判长的监督下，由编排记录组运用计算机随机分组排序，确定项目比赛顺序和运动员上场顺序。
集体项目抽签决定上场顺序。

第四条 检录

运动员须在赛前15分钟到达指定地点报到，参加检录。

第五条 礼仪

运动员听到上场点名时、完成比赛套路后和裁判长宣布最后得分时，应向裁判长行抱拳礼。

第六条 示分

运动员的比赛结果，公开示分。

第七条 弃权

不能按时参加检录与比赛者，按弃权论处。

第八条 名次等级奖项的评定

一、名次评定：

（一）个人项目名次：

按比赛成绩的高低排列（奖项设置详见竞赛规程）。

（二）集体项目名次：

按比赛成绩的高低排列（奖项设置详见竞赛规程）。
（三）团体名次：

按团体总分成绩的高低排列，取前8名。团体总分由各单位集体项目的得分和个人项目太极拳的得分组成（42式太极剑暂不纳入团体总分），各占50%。计算公式：团体总分=集体项目的比赛得分×5＋（各单位个人项目男运动员最高得分前5人比赛得分的总和+各单位个人项目女运动员最高得分前5人比赛得分的总和）×0.5。以上得分计算时均按10分制，各单位男、女运动员不足5人时按实际参赛人数比赛的得分。
（四）优秀组织奖：

依据团体总分，结合早操出勤情况，评出优秀组织奖。团体总分占优秀组织奖得分50%；学生全年出勤率、学院（分管）领导、辅导员全年签到次数情况占50%。
二、得分相等的处理：

（一）个人项目得分相等的处理：

    1、两个无效分数的平均值接近有效分的平均值者列前。

    2、两个无效分数的平均值高者列前。

    3、两个无效分数中，低无效分数高者列前。

    4、如仍相等，名次并列。

（二）集体项目得分相等时，按个人项目得分相等的处理办法处理。

（三）团体总分相等时，以全队获得单项第一名多者列前；如仍相等，则以获得第二名多者列前，依次类推；如获得单项名次均相等，以参加单项人数多者列前，如仍相等，则名次并列。

第九条 配乐

统一使用大会提供的太极拳和太极剑音乐。
第十条 时间和未完成套路规定

个人项目太极拳（自选或规定套路）时间在2到6分钟以内，时间不足或超时每1秒扣0.05分。运动员未完成比赛套路不予评分。
第十一条 重做

运动员因主客观原因造成比赛套路中断，可以申请重做一次。重做可安排在该类项目最后一名上场。

第十二条 服装

运动员可穿适合于太极拳运动的比赛服装和鞋。
第十三条  竞赛项目评分方法与标准

一、各项比赛的满分为10分。

二、评分方法

（一）裁判员根据运动员现场发挥的技术演练水平，与“等级评分总体要求”的相符程度，按照评分的等级标准，并与其他运动员进行比较，确定运动员等级分数。在此基础上，减去“其他错误”的扣分即为运动员的得分。裁判员评分可到小数点后2位数，尾数为0～9。

（二）应得分数的确定

3名裁判员评分时，取3名裁判员评出的运动员得分的平均值为运动员的应得分；4名裁判员评分时，取中间2名裁判员评出的运动员得分的平均值为运动员的应得分；5名裁判员评分时，取中间3名裁判员评出的运动员得分的平均值为运动员的应得分。应得分可取到小数点后2位数，第3位数不做四舍五入。

（三）裁判长对评分的调整

当评分中出现明显不合理现象时，在示出运动员最后得分前，裁判长可调整运动员的应得分。裁判长调整分数范围为0.01分至0.1分。

（四）最后得分的确定

裁判长从运动员的应得分中减去“裁判长的扣分”和加上“裁判长调整分”，即为运动员的最后得分。

三、评分标准

（一）等级分的评分标准：

1、技术演练综合评定评分标准：

分为 3 档 9 级，其中： 8.50～10.00分为优秀； 7.00～8.49分为良好；5.00～6.99分为尚可。（见表1）
表1            等级评分标准

	等别
	级别
	评分分值

	优秀
	上
	①级
	9.50～10.00

	
	中
	②级
	9.00～9.49

	
	下
	③级
	8.50～8.99

	良好
	上
	④级
	8.00～8.49

	
	中
	⑤级
	7.50～7.99

	
	下
	⑥级
	7.00～7.49

	尚可
	上
	⑦级
	6.50～6.99

	
	中
	⑧级
	6.00～6.49

	
	下
	⑨级
	5.00～5.99


2、等级评分总体要求：

（1）运动员应表现出所演练太极拳（剑）的内容和技法，要求动作规范、方法正确。

（2）通过运动员的肢体表现出太极拳（剑）的力法特点，手眼身法步配合协调。

（3）节奏恰当，表现出太极拳（剑）的节奏特点，连续不断，行云流水。

（4）整套动作均应与太极拳（剑）的技术风格保持一致，缓慢、柔和、轻灵。

（5）要求动作与音乐和谐一致。
（二）裁判员执行的其它错误内容及扣分标准。

1、遗忘：扣0.1分。

2、失去平衡：晃动、移动、跳动扣0.1分。

3、服装影响动作（服装开纽或撕裂；服饰、头饰掉地；鞋脱落）：扣0.1分。

4、手、肘、膝、足的附加支撑扣0.2分。
5、倒地（双手或肩、头、躯干、臀部触地）扣0.3分。
6、器械损坏或触地扣0.1分。
上列错误每出现一次，扣一次；在一个动作中，同时发生两种以上其它错误，累积扣分。
（三）裁判长执行的其它错误内容及扣分标准。

1、运动员在比赛中每漏做或多做一个完整动作，扣0.1分。

2、运动员因主观原因未完成套路，经裁判长同意可重做一次。运动员重做后，裁判长在其应得分的基础上，扣1分。运动员因客观原因未完成套路，可重做一次，不扣分。
3、集体项目男女生比例不符合要求,每相差10%扣0.1分。
4、集体项目进、退场不整齐，服装不统一，分别扣0.1分

第十四条  其它
    本竞赛规则未列事宜参照中国武术协会审定的最新《传统武术套路竞赛规则》执行，本竞赛规则的解释权属本届运动会组织委员会。
